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I1 Grande ’
Viaggio Insien

SAN BENEDETTO
DEL TRONTO
dal 29 novembre al 1 dicembre

Vi invitiomo a vivere con noi fre giorni afl'insegna
del dicdogo, del buon cibo e dello sport.

ﬂgrmmdemuggxoms;eme conad.at ﬂim i #grmldewaggmmeme

Programma & UISP

Sportivo  sportpertutti

Comiteta F Aseod: Picena

{http:/Awww.picenotime.it/uploads/grandi/1543320383156611.jpg)

Il Comitato di Ascoli Piceno della Uisp "Sport per tutti" sara protagonista dell'evento "Il Grande Viaggio Insieme” che si
sviluppera a San Benedetto del Tronto nell'arco di tre giorni da Giovedi 29 Novembre a Sabato 1° Dicembre con il supporto

della Conad e del Comune di San Benedetto.

Il pomeriggio dedicato allo sport iniziera alle ore 17 di Sabato 1° Dicembre presso la palestra dell'ITC "A. Caprictti" in Via

Guido Sgattoni con l'inaugurazione della pavimentazione donata da Ecopneus alla presenza di molte autorita.

Alle 17:30 apertura affidata agli sbandieratori della Quintana di Ascoli Piceno, a seguire rassegna di basket ed attivita
motorie inclusive per ragazzi con disabilita ed esibizioni di ginnastica ritmica, karate, tiro con I'arco, danza africana,

pattinaggio corsa e freestyle, danza contemporanea ed hip-hop. Chiusura alle ore 21 con un'esibizione di pizzica tradizionale.

http:/iww, picenotime.itfarticolif35750.html 1/8
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Parteciperanno le seguenti societa sportive: Shandieratori Quintana Ascoli Piceno, ASD Piceni Pizzicati, ASD Amici Disparati,

ASD Castel di Lama Karate, ASD Arcieri di Ascoli, ASD Espace Art Essential, ASD Studio Movimento e ASD Roller Green,

htip:/fwww.picenotime.it/articoli/35750.html 2/8
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Popolare, per tutti. Lo Sport e i beni comuni - Labsus

‘Amministraziene condivisa dei beni comuni

L'analisi del rapporte tra sport e beni comuni non pud nolt partire da un problema definitorio. Se
infatti il concetto di bene comune, nel dibattito pubblico & nellazione sociale e istituzichale, ha ormai
assunto un significato sufficientemente condiviso, pur con le inevitabili sfumature che emergono da
quel caleldoscopio di esperienze sociali e amministrative nefle quali si sta realizzando, 1o stesso non si
pud dire riguardo lo sport. Con lo stesso termine si definiscono ambiti sociali, culturali ed economici
che, anche agl occhi dellosservatore meno attento, non potrebberc essere pit diversi, e che
addirittura finiscono per diventare antitetici e confiittuali.

D1 cosa parliamo quando parliamo di sport

E “sport” la grande macchina del calcio professionistico, con le sue derivazioni turbofinanziarie e la
sua "economiz parallela®, come 'ha definita il sociclogo Pippo Russo; & “sport” lo spettacelo mediatico
dei grandi eventi sportivi, che induce a paradessali derive di passivizzazione; & “sport” il grande
moseico dello sport di base, radicato nella societa italiana grazie ad un tessuto associazionistico
diffuse capillarmente sul territorio, nonostante lo scarso riconoscimento normativo e istituzionale; &
"spert” il crescente fenomene sociale dellattivitd liberamente praticata, individuale e destrutturata,
che porta addirittura a parlare di processi di “sportivizzazione della sccietd” e “desportivizzaziohe
dello sport”, citando la celebre definizione del sociologo olandese Paul De Knop.

Dichiarare “di cosa parliamo quando parliamo di sport”, & quindi non solo una forma di trasparenza
politica e intellettuale, ma una necessita semantica, una condizione fondamentale per delimitare il
campo e per rendere chiaro forizzonte di azione: quando l'obiettive & la pianificazione di strategie
pubbliche per il benessere e la salute, la qualita urbana ed ecologico-ambientale, Finclusione sociale, e
necessaric partire da definizioni condivise.

Il documento di riferimento, in questo senso, non pué che essere il Libro Banco sullo sport
dellUnione europea, adottato dalla Commissione Europea nel luglio 2007, che per la prima volta ha
fornite un orientamento strategico sul ruolo dellattivita sportiva nellUnione europea: “ruclo sociale
dello sport”, “migliorare la salute pubblica attraverso lattivita fisica”, “sport per linclusicne scciale” da
allora sone diventati linguaggic comune, nonostante Iltalia non si sia ancora dotata di una legge
nazionale coerente con le strategie eurcpee.

L’UISP: dallo sport popolare allo sport per tutti

Privacy & Cookies Policy
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Popalare, per lutli. Lo Sport e i beni comuni - Labsus

LUISP, con una storia settantennale alle spalle (1948-2018), fin dalla sua nascita si & date come
oblettive la creazione di concrete opportunitd di accesso alla pratica sportiva per tutti i cittadini,
indipendentemente dalla condizione ecocnomica e sociale, dal paese di nascita o dal territorio di
residenza, dal genere e dallorientamento sessuale, dalle diverse abilitd. Nen si tratta della scontata
sffermazione di un diritto, ma di una costante azione sociale e politica per rivendicarne l'esigibilita:
un‘azione-che impone continui cambiamenti, nuove analisi sulle trasformazioni sociali e conseguenti
strategie per adeguare la struttura e 'attivitd assodiativa al mutati contest),

In questo senso 'Unione [taliana Sport Popolare allinizic degh Anni Novanta & diventata Unicne
ltalizna Sport Per tutti: non un semplice maguiliage lessicale, ma - usando le parole del presidente
dellUISP Vincenzo Manco - “un enorme salto culturale, dalla popolarizzazione e diffusione della
pratica sportiva ad una denominazione pil modernz ed attinente ad un fenomeno sociale in
mutamento in Italia € nel monde, che guarda soprattutto aile esperienze di stampo nord europeo”

Beni comuni e impiantistica sportiva

Da qualche anno, PUISP ha intredotto nel suo modello di governance una nuova area di intervento,
legata ai beni comuni e allimpiantistica sportiva. Un intreccio, questo, apparentemente forzato. Da un
lato - rimanendo alle specifico dei beni romuni urbani - spazi ed elementi cella cittd che,
tradizionalmente immaginatl, gualificati e gestiti come beni pubblici, diventanc “beni comuni” nel
momento in cui, Innescandosi un processe politico e sociale, la comunita che si relaziona con quel
particolere bene inizia a gestirlc in modo condiviso e partecipato, con l'obiettivo di tutelarlo e
rigenerarlo; dalfaltro, strutture di proprietd privata o pubblica, con queste ultime che possono essere
gestite anche da soggetti privati, ferma restando la natura di attivita di servizio pubblico, aperta alla
fruizione collettiva.

Che rapporte pud intercorrere, dungue, tra i beni comuni intesi come oggetto di cura collettiva
come processe di condivisione, e limpiantistica sportiva nel suo senso pib tradizionale di bene
pubblico assoggettato a regole di carattere amministrativo?

zembra contradditiorio, ma un rapporto ¢&: perché se anche la gestione di un hene pubblico come
unimgianto sportive pud essere affidata a un soggetto privato {tanto piG se associative e no profit), in
questa gestione - al di la delle procedure di affidcamento e def rigoroso rispetic dei vincoli contrattual
- non pud mai venire meno la tensione a limitare ogni forma di esclusione e di discriminazione
nell'accesso, e a porsi in una logica non solo di pubblica utility, ma di sperimentazione di una
dimensione sempre pil vicna a guella che caratterizza | beni comuni: ovvero la capacita di generare
risorse comunitarie, di superare la logica della competizione, di sperimentare forme di collaborazione
tra diversi soggetti, con fobiettivo di aprire spazi di uguaglianza e di contrasto alle discriminazioni che,
purtroppo, condizionano ancora le reali possibilita di esercizio del diritto allo sport e al gioco, al
movimento, alla salute.

I Tnoghi dello sport per tutti

Ma se intendiamo Jo sport per tutti come un diritto, “un riferimento immediato ad una nuova gualita
della vita da affermare giorno per giorno”, & necessario uscire dai confini degli impianti sportivi
tradizionalmente intesi e comindare a immaginare i “luoghi dello sport per tutti” come tutti quegli
spaz] della cittd nei quali i cittadini svolgono attivitd sportiva e motoria, dentro e fuori i contesti
organizzati, con pratiche sempre pill differenziate e che si distaccano daltidea di competizione
regolamentata, Non limitandoci guindi alla rivendicazione del diritto alio sport, ma promuovendo reali
e concrete opportunita di accesso ad uno sport che sia pratica inclusiva, parte integrante della vita
quotidiana, scelta libera di ogni <ittadino e, in ultimo, occasione di partecipazione e protagonismo
civile e sociale.

L'obieltivo di promuavere jl benessere e la salute dei cittadini combattendo le disuguagliarze, non
pud che passare dungue da una nuova centralith della pianificazione strategica delle citts, sapendo
che non & sufficiente pretendere oftime strutture sportive, se esse non sono inserite i un contesto
urbano disegnato e organizzate con l'obiettivo di garantire a tutti i cittadini le condizioni di un pienc
equilibrio fisico e psichico. Lo sport per tuiti, in questo senso, pud diventare uno dei diversi fatteri da
integrare negli obiettivi della pianificazione e della pregrammazione, e al contempo pud essere uno
strumento per attivare processi partecipativi che valorizzino le reti sociali & il capitale sociale di una
comunita e di un territorio. Privacy & Cookies Policy |
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Popolare, per tutti. Lo Sport e i beni comuni - Labsus
I1 progetto Open Space: giovani atiori di trasformazione sociale e
rigenerazione urbana

I} progetto nazionale Cpen Space - finanziato dal Ministere del Lavoro e delle Politiche Sociali
nellambito della legge n. 383/2000 e recentemente cencluso, sul quale sono stati impegnati per oltre
un annio 10 Comitat) territoriali dellUISP - & stato un significativo banco di prova per misurare la
capacita dell'associazionismo sportivo di integrare lo sport con nuovi modelli di coinvolgimento e
attivazione dei giovani ¢, tramite i loro protagonisme e la valorizzazione delle loro competenze, il
ripensamente degli spazi urbani. Oblettivo principale, |a loro riappropriazione da parte dei cittadini e
la costruzione di legami pidi saldi tra le comunita e gii spazi della cittd, soprattutto li dove il degrado
delle strutture e la carenza di luoghi di aggregazione contribuisce a generare marginalita e inattivita
sociale.

Il progetto si & fondato sullidea che la strada, il parco, la piazza siano “beni comun?”, e che lo siano
non in quanto tali ma sole come esito di un processo, che parte dalla rivendicazione di un diritto e
arriva a forme di gestione condivisa e di partecipazione democratica. Quindi, lo sport sodiale e per
tutti pud essere uno dei possibili inneschi di questi-processi, che diventano da un lato “scuole” per
valorizzare e promuovere sapeti e competenze, dallaltre “palestre” di educazione alla cittadinanza
attiva.

| giovani coinvolti scno stati centinaiz, ma gli esiti maggiormente positivi non si possono spiegare con
i semplici numeri di partecipazicne. Sono le due associazioni sportive nate a Cirig (TO) e a Empali
dall'auto-crganizzazione dei ragazzi, ''mpegno delle amministrazioni di Empoli e Legnago a rigenerare
due parchi cittadini grazie alla progettazione partecipata e al coinvelgimento attive dei giovani skater,
Yentusiasmo creato a Crotene intorne aila possibile gestione condivisa e rigualificazione di una
struttira cittading, e tanti aliri piccoli e grandi risultati di reale trasformazione saciale & dare valore e
significato alla valutazione del progetto,

Accorciare le distanze

Ma J'esito forse pill importante & legato alla consapevolezza che i processi di partecipazione realizzati
intorno ai beri comuni - i dove protagonismo sociale e maturitd politice-istituzionale trovano un
cemune terreno ol azione - hanno la straordinaria capacitd di accorciare le distanze tra i cittadini e le

“istituzioni della democrazia rappresentativa. Un risultato che vale ancora di pitl quando i cittadini

coinvelti sono giovani e adolescenti, soessa diffidenti nei confronti delVistituzione pubblica, da loro
percepita come distante, come una cosa “altra”; vista con sfiducia e talvolta antagonismo, e non
invece come un elemento organicc della comunitd in cui si vive, vero e propric “partner” con cui agire
in medo sinergice per realizzare le proprie aspettative e dare risposta ai propri bisogni. Diffidenza
spessa ricambiata da parte della cittadinanza adulta e delle istituzioni stesse, quando i riflettori si
accendono su pratiche e culture di strada (skate, parkour, break dance ..) sulle quali con troppa
superficialita spesso cala Faccetta dello stigma e della criminalizzazione.

Lo sport per tutti pud quindi interpretare un ruclo di primo piano in questa nuova stagione di
protagonismo sociale, fondate sul principic di collaborazione civica e sulla respensability diffusa,
mettendo in campo nen solo una fitta rete di radicamento territoriale, ma soprattutio un patrimenio
di saperi, competenze e progettualita, per diventare un vero e proprio attivatore di comunita.

Termmaso lori é Responsabile nazionale delle Politiche per limpiantistica e { beni comuni - (ISP,

=
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REE  Alimentazione e Fitness

Una regolare
attivita fisica
mantiene il corpo
piu giovane di 30
anni

A sostenerlo una ricerca sul processo di invecchiamento. In particolare, i muscoli di un gruppo di anziani sono
risultati simili, sotto diversi aspetti, a quelli di giovani che fanno sport

di MARIA TERESA BRADASCIO

ABBONATI A D] 26 novembre 2018

TUTTI invecchiamo ogni giorno della nostra vita. Ma ognuno in modo unico. Sono diversi, infatti, i fattori che influenzano tale processo g lo
stile di vita sembra avere un grande peso nella rapidita di un declino biclogico inevitabile. In particolare, un nuove studio - pubblicato sul
Journal of Applied Physiology - mette in luce come ['attivita fisica potrebbe alterare il modo in cui invecchiamo. | ricercatori della Ball State
University di Muncie, Indiana (Usa) hanno preso in considerazione un gruppo di anziani - uomini e donne - che per decenni hanno svolto
regolarmente attivita fisica. Le capacita aerobiche dei settantenni attivi sono risultate significativamente migliori rispetto a queile dei loro
coefanei. E guesto, hanno osservato i ricercatori, li rendeva di circa 30 anni biologicamente pill gicvani.

LEGGI La salute delle arterie dipende da quanto esercizio fisico si fa

PUBBLICITA

« NEGLI ANNI ‘70 IL BOOM DELL’ATTIVITA FISICA

Finora gran parte delle ricerche che hanno messo in evidenza il ruolo dell’attivita fisica nel processo di invecchiamento - registrando effett
su muscoli, cervello, sistemna immunitario e cuore - hanno confrontato atleti anziani con persone della stessa eta che svolgevanc una vita
sedentaria e pochi di essi hanno preso in considerazione anche le donne. In questo studio, invece, i ricercatori si sono voluti concentrare su
persone di entrambi i sessi che svalgono attivita fisica in modo ricreativo. *Il nostro interesse - afferma sul New York Times Scott Trappe,
direttore dellec Human Performance Laboratory di Ball State e autore dello studic - era rivolto a persone che avevano iniziato ad allenarsi
durante il boom dell'attivita fisica avvenuto negli anni '70”. Il 23 giugno 1972, infatti, it presidente Richard Nixon firmé il “Titolo IX”, 1a legge

https:/Awww.repubblica.it/salute/alimentazione-e-fitness/2018/11/26/news/una_regolare_attivita_fisica_puo_mantenere_il_corpo_30_anni_piu_gio...  1/3
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contro la discriminazione sessuale, nota soprattutio per la promozione di programimi scolastici sportivi rivolti alle donne. E nel 1977 la
pubblicazione del libro The complete book of running (il libro deffa corsa) avvicind una generazione di giovani all’attivita fisica ricreativa. Il
testo vendette olfre un milione di copie e rimase per undici settimane al primo poste nella classifica dei libri pit venduti. “Grazie al libro di
James Fixx - dice Trappe - |a gente inizid a considerare 'esercizio fisico un hobby”. Correre, andare in bici, nuotare o allenarsi spesso:
alcuni hanno continuato a praticare il lore hobby nei successivi 50 anni. E la maggior parte non era quasi mai interessata a partecipare a
gare o competizioni sportive.

*| TRE GRUPPI OGGETTO DELLO STUDIO

Sono stati proprio loro gli uomini e le donne - ora settantenni - che i ricercatori hanno cercate di studiare. Usando pubblicita locali e altri
metodi di reciutamento, hanno trovato 28 di loro, tra cui sette donne, ognuna delle quali era stata fisicamente attiva negli ultimi cinguant'ann
Oltre a guesto primo gruppo di anziani, i ricercatori hanno anche reclutato un secondo gruppo di persone della stessa eta che non avevano
svolto attivita fisica duranie I'eta adulta e, infine, un terzo gruppo di giovani fisicamente attivi di circa 20 anni. Obiettivo? Valutare le capacita
aerobiche degli individui appartenenti ai tre diversi gruppi per poter fare un confronto. Cosl, in laboratorio, i ricercatori, usando campioni di
tessuto, hanno misurato il numero di capillari e i livelli di alcuni enzimi nei muscoli considerande che numeri alti per ciascun parametro
indicano una migliore salute muscolare. In particolare, Vinteresse dei ricercatori era rivolte al sistema cardiovascolare e ai muscoli, perché
si ritiene che inevitabilmente peggiorano con l'eta. Gli scienziati, infatti, si aspettavanc di trovare nelle differenze tra i gruppi quello che
Trappe definisce un “‘modello gerarchico”. In altre parole pensavano di osservare nei giovani muscoeli pid robusti e migliori capacita
aerobiche, negli anziani che avevano praticato attivita fisica per tutta la vita, capacita leggermente peggiori & negli anziani non allenati
muscoli e capacita aercbiche ancora pil deboli.

* PRATICARE ATTIVITA FISICA REGOLARMENTE MANTIENE IL CORPO PIU GIOVANE

Ma questo risultato non & esattamente quello che hanno trovato. | muscali degli anziani che avevano continuato a praticare attivita fisica
regolarmente dagli anni ‘70 per i successivi cinquanta anni, infatti, sono risultati simili a quelli dei giovani, con molti capillari ed enzimi come
lore, rispetto a quelli degli anziani sedentari. Le loro capacita aercbiche, sebbene inferiori rispetto a quelle dei giovani, erano circa il 40% pil
alte rispetto a quelle dei loro coetanei sedentari. In particolare, i ricercatori hanno confrontato le capacita aerobiche degli anziani attivi con i
dati consolidati che associano alle diverse eta le capacita considerate “normali”. Risultato? La loro salute cardiovascolare era paragonabile
quella di persone di 30 anni pit giovani di loro. "Queste scoperte sulla salute muscolare e cardiovascolare nelle persene anziane fisicament
attive - afferma Trappe - suggeriscono che quello che ora consideriamo un normale detericramento fisico con l'invecchiamento potrebbe,
forse, non essere inevitabile”.

LEGGI Alzheimer, attivita fisica per due ore a settimana per prevenirlo

= | LIMITI DELLO STUDIO

Tuttavia, questo studio & trasversale, cioé ha messo in luce un singolo momento nella vita delle persone, e non pud dirci se le loro abitudini
di esercizio fisico siano la causa diretta delle differenze di salute o se, invece, i geni, il reddito, la dieta e aliri fattori dello stile di vita abbiano
contribuito e in che modo. Inoltre lo studio non ha esaminato la massa muscolare e altre importanti misure di salute e non ha valutato se &
possibile iniziare a praticare attivita fisica in una fase avanzata della vita e beneficiarne nella stessa misura. Sicuramente tutti aspetti che
dovrannc essere presi in considerazione in studi futuri, “ma gia i risultati di questa indagine - afferma Trappe - suggeriscono come ['esercizic
fisico potrebbe aiutarci a costruire una riserva di buona salute ora, una riserva che potrebbe in futuro permetterci di rallentare o evitare la
fragilita fisica”.

LEGGI Anziani, meno cadute se si pratica il Tai chi

Not non siamo un partito, non cerchiamo consenso, non riceviamo finanziamenti
pubblici, ma stiamo in piedi grazie ai lettori che ogni mattina ci comprano in edicola,
guardano il nostro sito o si abbonano a Rep:. Se vi interessa continuare ad ascoltare
un'altra campana, magari imperfetta e certi giorni irritante, continuate a farlo con
convinzione.

MARIO CALABRESI

Sostient il giornalismo
Abbonati a Repubblica

https:/ivww.repubblica.it/salute/alimentazione-e-fitness/2018/11/26/news/una_regolare_attivita_fisica_puo_mamtenere_il_corpo_30_anni_piu_gio... 2/3



28/11/2018 Pugilato, ecco il giovane "Tyson": dalla periferia di Roma a campicne d'ltalia - Redattore Sociale

Pugilato, ecco il giovane "Tyson": dalla
neriferia di Roma a campione d'ltalia

Figlio di immigrati nigeriani ma nato in Italig, ha gia vinto un bronzo agli
europei e partecipato ai mondiali. Questo & il secondo titolo nella categoria
Youth 81 chili. La sua storia di sport ¢ integrazione & stata raccontata in due
cortemetragg

77 riovembee 2018

oy

RCMA —In tasca gid un bronzo agli europei, una partecipazione ai mondiali, un
docufilm e ora il titolo di campicne d’ltalia Youth. E’ stato un 2018 da ricordare per
Tyson Alaocma, pugile della Roma hoxe Torre Angela. “Vorrel ringraziare tutti quelli che mi
hanno seguito fine & qui - ha detic durante la cerimonia di premiazione - mia madre, i miei
maestii che mi seguonc tutti | giorni perché abbiamoe lavorato sodo per arrivare a questo
obiettiva”.

Dopa avsr battuto in semifinale il pugile calabrese Vincenzo Lizzi, Tyson si é laursato per
il secondo anno di fila campione italiano Youth 81 chili senza dover tirare neanche
un pugno in finale. L'avversaric Samuel Dalgia ha dato forfait & causa di un problema
alla spalla. “Mi dispiace di non aver potuto disputare il match della finale - ha detto ancera
Tyson - ma so che avrei peluto fare ancora meglio di quante ho fatto nella semifinale.
Resta un po' di amaro in bocea, ma va bene cosi, 'obiettive era gueste ed & stato
raggiunto”.

Una bella storia di sport e integrazione, Quella di Tyson Alaoma é la storia diun
ragazzo che avrebbe voluto combatiere per I'lalia fin da subfte, appena indessati i
guanioni, appena salito sul ring, appena scoperto di avere qualitd e tecnica. Ma non ha
potute. Almene non subito, Figlio di nigerani ma nato in ltalia e residente a Tor Belia
Menaca, ha dovute aspettare la magglore etd per combattere per il paese a cui si sente di
appartenere.

La sua storia é stata raccontata in un corlometraggic, “My Tyson” per la regia di Claudio
Casale e la sceneggiaiura di Alessandre Arfuso che ha vinte il premio come miglior
documentario della seziene MigrAri alla 75esima edizicne della mostra del cinerna di
Venezia.

il probilema della cittadinanza. Un altro cortometraggio dedicato alla giovane promessa
del pugilate italiano & "Tyson” di Annibale Greco e Laura Aggic Caldon, in concorso al
premio L'anelo debole 2018. |l video si concentra soprattutto sul problema della
cittadinanza per i fighi di immigrati, nati in ltalia. Tyson puntando alie Climpiadi si & posto il
preblema del suo status di straniero e ha dovuto inoltre affrontare un altro avversario: |l

hitp://www.redatiorescciale.it/Notiziario/Articolo/608511/Pugilato-ecco-il-giovane-Tyson-dalla-periferia-di-Roma-a-campione-d-ltalia?stampa=s 12
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razzismo. “Ci sone due paesi — dice nel video. - Un paese in cui {u sei nato che ti dice
negre, combaiti per if tuo paese che & il tuo paese alla fine e abbizma un altre paese che
nen ti conosce ma ti porta in afle cosi”

@ Copyright Redaftore Sociale
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Governe

Fiaschi: «Bene i 62milioni al Terzo settore per gli obiettivi di sviluppo sostenibile»

di Redazione 22 orefa

L'Atto di indirizzo 2018 del Governo e stato salutato positivamente dalla portavoce del Forum
«un'iniziativa importante non solo perché stanzia risorse certe ma anche perché dimostra la
consapevolezza di dover agire per il rafforzamento di un welfare territoriale generativo»

«Apprezziamo che il recente Atto di indirizzo 2018 del Governo si concentri sulle aree prioritarie di intervento delle
linee di attivita del Terzo Settore cosi come previsto dal nuovo Codice ponendo al centro gli Obiettivi per lo Sviluppo
Sostenibile dell’lONU», cosi la portavoce del Forum del Terzo Settore Claudia Fiaschi commenta il nuovo documento
di indirizzo elaborato dal Governo.

«La decisione del ministro del lavore Luigi Di Maio, a sequito dell'iniziativa del sottosegretario Durigon, &
importantex, aggiunge Fiaschi, «<non solo perché stanzia risorse certe, quasi 62 milioni, e perché pone come
condizioni che i progetti siano credibili e strutturati prevedendo I'intervente in almeno 10 regioni e per un tempo
minimo di 12 mesi estendibile a 18, ma anche perché viene impostata una agenda che, dentro una logica di sviluppo
sostenibile, si muove in tre direzioni: ambientale, sociale, economica. Il che significa che ¢’é la consapevolezza di
dover agire per il rafforzamento di un welfare territoriale generativo, finalizzato all'implementazione delle relazioni
di comunita, con le quali & possibile scambiarsi esperienze e buone prassi, ma soprattutto di agire condividendo
analisi, valutazioni, progettualita e risorse in una logica di sviluppo includente».

«Si tratta di obiettivi fondamentali per ie comunita umane», dice Fiaschi, «e gli enti del terzo settore sono da sempre,
come lo saranno anche per il futuro, attori fondamentali per risultati efficaci in questa direzione. Gli enti di terzo
settore infatti», continua Fiaschi «sono in prima linea sul fronte delle nuove sfide sociali per le comunita e nelle
comunita. Non solo realizzano iniziative fondamentali e preziose per le persone net luoghi in cui operano, ma nel



farlo producono anche relazioni e fiducia tra le persone nelle comunita: un capitale sociale indispensabile, a maggior
ragione, per costruire un modello di sviluppo sostenibile come quello previsto dall’Agenda 2030 dell’ONU. Con
guesto atto il governo riconosce a pieno il ruolo strategico del Terzo settore italiano nell'implementazione degli
Obiettivi per o Sviluppo Sostenibile e nel progresso delle nostre comunita».

«Gia nel 2017 il Forum ha realizzato un primo Rapporto di ricerca sugli Obiettivi per lo Sviluppo Sostenibile alfinterno
delle reti associate, raccogliendo oltre 200 testimonianze di attivitd innovative in Italia e nel mondeo. Uno studio»,
conclude Fiaschi, «che ha reso evidente I'impegno del terzo settore associato al Forum sugli obiettivi di sostenibilita
e la capacita su tali sfide di costruire partenariati per il cambiamento sia all’'interno del nostro Paese che in una
proiezione internazionales,

ViTA BOOKAZINE

Una rivista da leggere e un libro da conservare,

ABBONATI
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La UISP premia Umberto Cattani

Nef 70° anniversario defla fondazione.

5625¢1_XL.jpg)
Marted), 27 Nevembre 2018 18:21

Fondata nel 1948, con sede a Roma, I'Unione Italiana Sport Popolare & nata nell'alveo della sinistra italiana con lo scopo di promuovere la
cultura e la pratica dello sport tra le classi popolari {lavoratori e in particolare operai) trasformando poi negli anni la sua missione originaria
in quella dello "sport per tutti”, dove {" espressione indica una visione dello sport basata non sulla competizione, ma sulla partecipazione
allargata a tutti senza discriminazioni di genere, etd, nazionalitd c di altro tipo, sulla solidarietd e sul rispetto dell'ambiente.

Nei festeggiamenti per il 70° anniversario & stato consegnato un riconoscimento a Umberto Cattani che ha iniziato ad occuparsi dello sport
nel centro soclale del quartiere del Favaro ed & diventato poi un dirigente nazionale dell'associazione ma, soprattutto, I'anima e la storia
della Uisp spezzina e regionale. Le associazioni sportive e la citta gli devono molto & nella festa della Uisp non poteva mancare una
menzione per lui.
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70 anni della Uisp. Premio a
Umberto Cattani

di Redazione Cronacad - 27 novembre 2018 - 18:07

LA SPEZIA - Fondata nel 1948, con sede a Roma, la Unione Italiana Sport
Popolare & nata nell’alveo della sinistra italiana con lo scopo di promuovere la
cultura e la pratica dello sport tra le classi popolari (lavoratori e in particolare
operai) trasformando poi negli anni la sua missione originaria in quella dello “sport
per tutti”, dove l'espressione indica una visione dello sport basata non sulla
competizione, ma sulla partecipazione allargata a tutti senza discriminazioni di
genere, eta, nazionalita o di altro tipo, sulla solidarieta e sul rispetto dell’ambiente.

Nei festeggiamenti per il 70 esimo anniversario e’ stato consegnato il
riconoscimento a Umberto Cattani che ha iniziato ad occuparsi dello sport nel
centro sociale del quartiere del Favaro, ed e’ diventato poi un dirigente nazionale
dell’associazione , ma soprattutto, 'anima ¢ la storia della Uisp spezzina e
regionale. Le associazioni sportive e la citta gli devono molto e nella festa della Uisp
non poteva mancare una menzione per lui,
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*Cinture rosse” contro
la violenza sulle donne
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le donne”, che lanaata dallo
Judo Club Venumigha ASD, si
& presio ”i“ﬂfg’.ﬂd anche ad al-
tre sovieth sportive grage alla
collsborazione e al patrocinio
del Comune di Ventimigla,
Distreato Seciosanitario n.d
ventimigliese, Centri provin-

iniziativa sasienuta dal Comune

ciale  antiviolenza, Uksp »
Frilkam. Lo scopo: «Autenla-
e Lo sheurezza e Nawtostima
delle donne. E, amraverso §a
pratica dello sport, contnibui.
¢ 3 diftondere {a cultura del
rispeitos, spicga lassessore
Servia soaadt Yera Nesd, Per
queste, da ferfino al 4 dicem:
bre, grase al progetto “Cinty-
re rosse contro laviolenza sul
e donne”, wite ke bambine,
THZRLIC ¢ adubteche lovorran-

no poiranno prendere parte

gratuaments a cors G4 judo,
karate, amtodifesa, ju-jisy e
bragiliam jiu-jpisa presso le su-
CIE1A SPOrHve § ufﬁ?mc Lacin-
1t nelle artmarziali cambia
di colire in base al grado ¢ al-
Vanzianith 41 preparazione,
cormincsande  dalla cinturs
bianca dei principiante. —
PH



28/11/2018 Settimana contro ['Aids: presidi di informazione e di test rapidi
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FERRARA MERCOLED], 28 NOVEMBRE 2518

s

Partopportunitd  Sanitd, Servizi alla Persona

PARI OPPORTUNITA' E SALUTE - Martedi 27, mercoledi 28 e sabato 1 dicembre a ex Sant'Anna, Unife e Arci Bolognesi
Settimana contro ['Aids: presidi di informazione e di test rapidi

26-11-2018 / Gioriw per giorac

In occasione della Giornata Mondizale contro lAids il
Comune di Ferrara, l'Azienda ospedaliera, 'Asl e
['Universita di Ferrara in collaborazione con enti,
sindacati e associazioni del territorie, promuoveono una
Campagna di infermazicne e prevenzione "Hiv:

; proteggiamoci dal virus e dallo stigma. Siamo tutti
PROTEGGIAMOCI "% P—jptieeiy
= e Nella settimana della prevenzione & possibile
.AL v |R'S E . ALL. ST'GMA effettuare il test rapido Hiv. Il test & anonimo e

gratufto, verrd eseguite da personale sanitario e "Staff
: Hiv coinvolti” su saliva o sangue capillare. L'esito del
S!AM. T'TTI c.le.LTl test & immediato (15’ circa),
! 3 ' Visti i grandi risultati dell'anno scorso (pill di 250 test
effettuati) sono state implementate le date di
01 /‘iz G[ORNA‘!’A MOND'ALE CE}NTRO L'AIDS effattuazione del test, che potranno essere fatti

a ‘ ‘ / ; : j martedi 27 mattina all'ex Sant'Anna, mercoledi 28
mattina e pomeriggio in due sedi dell'Universita di
Ferrara e sabato 1 dicembre dal pomeriggio a tutta

la notte all’Arci Bolognesi.

Lo stigma uccide, la prevenzione e la conoscenza no"

PRESIDI PER TEST RAPIDO HIV

- Martedi 27 Novembre 2018, ore 9,30-13,00, Casa della Salute "Cittadella San Roces" (corso Giovecca 203 Ferrara, ex Sant'aAnna);

- Mercoledi 28 Novembre 2018, ore 9.00-13.3C, Universita di Ferrara Pola Didattico di Biotecnologie (Via della Fiera 11, Ferrara);

- Mercoledi 28 Novembre 2018, ore 15-18, Universita di Ferrara Polo Chimico Bio-Medico (Mammuth) (Via Borsari 46, Ferrara);

- Sabato 1 Dicembre 2018 ore 16.00-20, Lghti Center-Ripagrandel2 (Via Ripagrande 12 Ferrara);

- Sabato 1 Dicembre 2018 ore 22.00-24.00, Circolo Arci Bolognesi (piazzetta San Nicold 6, Ferrara).

Nel corso della serata al Circolo Arci Bolognesi, dalle 23 alle 3, Dj set Underqueer Pop Revival a cura di Arcigay Ferrara. Verranno distribuiti gratuitamente
preservativi e altro materiale informativo.

Nell'arco delle giornate dei 28 nevembre e 1°dicembre, verra proiettato il video informativo (a ciclo continue) sulla prevenzione e fattori di rischio HIV in
tutti 1 Dipartimenti dell'Universita di Ferrara, al Polo Didattico di Bietecnologie e in Ripagrande 12.

Nelle stesse giomate ci sara il punto di ascolto dell’equipe Luna-Blu Centro Donna Giustizia Ferrara con dimostrazione per il corretto utilizzo di condom
maschili e femminili e come usarli "con piacere”. )

Sabato 1° Dicembre dalle 9.15-12.30 - Sala Boldini {Via Previati 18, Ferrara)

incontro informativo e di sensibilizzazione rivolto alle/ai studentesse e studenti della scuola secondaria di Il grado della provincia sulla prevenzione e
fattori di rischio HIV. .

Lincontro & coordinato dalla Commissione Interaziendate Ausl-Ospedaliera e da esperti e professionisti della salute.

Alla campagna hanne collaborato: Avis, FederFarma, Rotary Club, A.F.M., Fromeco. Spazio Giovani, Arcigay Ferrara, Agedo, Famiglie Arcobaleno, Arci, Arci
Bolognesi, Associazione Italiana Donne Medico, Centro Donna Giustizia, Associazione Famiglie contro la droga, Segretariate Italiano Studenti Medicina,
Cgil, Uil, Visp, Radio Weh Giardine, Partner: Mylan,

(Comumcum degli organizzatori)

Immagini scaricabili:
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